
Selda Terek Orta Doğu Üniversitesi İşletme Bölümü Mezunudur. Bilişim (Koç-Sistem), Finans (Citibank 

N.A), Sağlık (Ege Group) ve Eğitim sektörlerinde 25 yıllık profesyonel iş tecrübesi vardır.  

 

2004-2008 yılları arasında sağlık sektöründe hizmet yapmış, iki hastanenin kurulumunda 

koordinatörlük görevi almış, aynı dönemde Anadolu Sağlık Merkezi John Hopkins Hastanesi “Hastane 

Yöneticilik Sertifikası” programını tamamlamış ve TÜSİAD’ın sağlık çalışma gruplarında yer almıştır.  

Profesyonel yaşamından taşıdığı kurumsal bilgileri, eğitim alanında kullanmakta ve özellikle 

Türkiye’deki özellikle KOBİ sahibi kadın girişimcilere, genç girişimcilere, özel sektör ve devlet 

kurumlarına işletme nosyonu içeren dersler vermekte; satış, pazarlama, iş planı, fizibilite hazırlama, 

tutundurma, teknoloji kullanımı, imaj yönetimi, stres yönetimi, kriz yönetimi, liderlik, motivasyon, imaj 

yönetimi, kriz yönetimi,..vs gibi konularda eğitim vermekte  ve koçluk yapmaktadır.  

Halen şirketlere eğitim ve danışmanlık hizmetleri vermekte, özel projelere mentörlük yapmaktadır.  

Sunduğu seminerler :  
 
Holistik Sağlık : Son Toksine Kadar Kendine İyi Bak 
Stres yönetimi 
Kurumsal ve Bireysel Motivasyon 
Satış-Pazarlama Teknikleri 
Çatışma Yönetimi 
Kriz Yönetimi 
Mutluluk Yönetimi 
Marka ve Tutundurma 
Liderlik 
Takım Ruhu 
Etkili Sunum Teknikleri 
Fizibilite, İş Planı, Pazarlama planı nasıl yapılır? 
Zaman yönetimi 
Beden Dili 
İmaj Yönetimi 
İlişki Yönetimi 
 
 


